Fun n'Sports

wir bewegen Sie!

Nordic Walking-Kurs flr Senioren

Nordic Walking, das schonende Ganzkorpertraining!

Kursort: Parkplatz Hallenbad, Speicher

Kursbeginn: Mittwoch, 28. April 2010 (5x)

Kurszeit: 14.00 — 15.30h

Kursleitung: Ursula und Peter Roth (Fun n’ Sports, Speicher)

Kurskosten: Fr. 90.- (inkl. Stockmiete)

Versicherung: Ist Sache der Teilnehmenden

Wir freuen uns auf den Kurs! Ursula und Peter Roth
<

Anmeldetalon fir den Nordic Walking-Kurs vom 0O 28.04.2010
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Sie kdnnen sich auch mit einem Mail an roth@fun-sports.ch anmelden!

Fun n’'Sports, Unter Bendlehn 49 C, 9042 Speicher, Tel. 071 344 24 18, Fax 071 344 94 19
Handy 079 406 83 51
www.fun-sports.ch / roth@fun-sports.ch




